
لداعتم هلب زغم :مود لصف شیدنا تبثم زغم شرورپ 

یماگنه رسپ لرتنک نداد تسد زا و لابتوف هقباسم لاثم
.دش یم هجاوم يا یماکان عون ره اب هک

؟تشاد زاین يزیچ هب هظحل نآ رد وا
و ندب ندرک لداعتم ییاناوت :لداعت

تاناجیه

زا یشخب ندش جراخ لداعت زا
تساهناسنا همه یکدوک هرود

دنکیم ترپ ار لیاسو دنک یم قرقشق دنوش یم جراخ زا یتقو رتکچوک كدوک

هچ اب و دنزادنیب لاو و لوه هب ار دوخ نیدلاو روطچ هک دنریگ یم دای اهرتگرزب
دنوش اهنآ يروخلد ثعاب دنیوگ یم

ندش جراخ لداعت زا ثعاب دنناوت یم یفلتخم لماوع
:تسا تلاح ود هراومه هجیتن اما دنشاب

مشخ زا راجفنا ای

اوزنا و توکس و ندیشک رانک ای

هس هک تسا نیا شندوب هناگراهچ ینابم شخب نیلوا لیلد
دنتسه لداعت ظفح یعون یگمه رگید شخب

نیا هک ینامز .میشاب هتشاد یبوخ درکلمع میناوت یم نآ لخاد هک زغم رد يزاس لاعف زا يا هدودحم :لمحت هرجنپتسا شزومآ لباق یتراهم لداعت
دتفا یم هار یناجیه تلاح یکیرحت نیرتکچوک اب دوش گنت هدودحم

لداعتم درف و كدوک
؟دنک یم لمع هنوگچ

دنناوت یم .دننک یم راگزاس ار دوخ ،دننک رارف ای و دنورب رد هروک زا ًاروف هکنیا زا لبق دور یمن شیپ دنراد تسود اه نآ هک يروط نآ عاضوا یتقو
.دشاب دناوت یم هچ تیعقوم هب خساپ نیرتهب هظحل نیا رد هک دننک رکف و دننک ثکم

تاساسحا دهدن هزاجا و ددرگرب يداع تلاح هب يریذپ فاطعنا روطب سپس .دنک زاربا ار اه نآ یبسانم زرط هب ،دنک هبرجت ار تاساسحا دناوت یم لداعتم زغم
.دننک لرتنک اروا

هب میناوت یم یکمک هچ ام
؟مینکب نامدنزرف

یمن ،دننک یم يراتفردب و دنوش یم جراخ لداعت تلاح زا ناکدوک یتقو هک دینک رواب ار نیا همه زا لوا
.تسا كانسرت رایسب زین ناشدوخ يارب تلاح نیا .دنهاوخن هکنیا هن دننک لرتنک ار دوخ دنناوت

کمک اه نآ هب هک تسا نیا هلحرم نیلوا
دندرگرب لداعت تلاح هب مینک

اه نآ هب نداد شوگ و نداد شمارآ ،ندرک لغب

ندرک یلدمه

دیزیهرپب ندرک تحیصن زا تلااح نیا رد

میسرپب دوخ زا دیاب هک ییاهلاوس؟تسا لداعتم ردقچ امش كدوک

شجنر دناوت یم دح هچ ات رگید ترابع هب ؟تسا عیسو ردقچ نم كدوک زبس هیحان .1
دنک تیریدم ار دوخ يدشر حطس و نس هب هجوت اب ار دوخ یتحاران و مشخ سرت

دنک هلباقم اه شلاچ و عناوم اب دناوت یم ایآ

هچ ؟دوشیم جراخ زبس هیحان زا یتحار هب نم دنزرف ایآ .2
؟دنا کچوک و یئزج ایآ ؟دوش یم نیا ثعاب ییاه تیعقوم و تاناجیه

ياهزاین دهدب تسد زا ار شلداعت مدنزرف دنوش یم ثعاب هک یلماوع ایآ .3
یناجیه و یعامتجا ياه تراهم ای ؟دنتسه یگتسخ و یگنسرگ دننام یمسج

؟منک نیرمت مدنزرف اب دیاب هک دنتسه یصاخ

؟دوش یم رود زبس هیحان زا دح هچ ات مدنزرف .4
یم لوط ردقچ و ؟تسا ردقچ اه شنکاو تدش ینعی

؟ددرگرب يداع تلاح هب دشک

زبس هیحان و لداعت

دراد هتفای لماکت رتشیب هخاش ود ام یبصع متسیس

.دهد شیازفا ار نام ناجیه و دنک لاعف ار ام ات دنک یم لمع زاگ لادپ لثم :کیتاپمس

دنک یم لمع تاناجیه لرتنک زمرت دننام رتشیب :کیتاپمساراپ

لداعت رد مه اب یبوخ هب یبصع متسیس هخاشود هک ینامز
میناوت یم و مینک یم تیریدم ار نامدوخ یبوخ هب ام دنشاب

میراذگب زبس هیحان ار تیعضو نیا مسا

درف هک دهد یم ناشن تیعضو نیا
تسا هلب زغم تلاح رد

ینابصع ،هقباسم نتخاب دننام ییاه لاثم :)هن يزغم خساپ لوا هتسد(زمرق هیحان
شیپ صخش لیم قباطم عاضوا عقاوم نیا رد ،ردارب ای رهاوخ تسد زا ندش
يدیدش يراسمرش ای و یتحاران ،مشخ ،یگدز تشحو ،سرت ساسحا وا و هتفرن

هب و جراخ لرتنک زا >-- دنک تیریدم ار طیارش دناوت یمن سپ .دنک یم
دوشیم زمرق هیحان دراو >-- دوش یم رجفنم یترابع

تسد هک دنهد یم ناشن ار ییاهراتفر لاوصا(:زورب هویش
لکش )دننک لرتنک ار دوخ دنناوت یمن و تسین ناشدوخ
،یکیزیف و یملاک يرگشاخرپ ،نتفرگ زاگ ،ندزدایرف
موجه ،ایشا ندرک ترپ ،بسانمان ندیدنخ ،ندرک هیرگ

.. . و نایفارطا هب ندرب

دهاش رتشیب هیحان نیا رد :)هن يزغم خساپ مود هتسد( یبآ هیحان
رانک اب صخش.میتسه ندرک فعض ای ندش بوکخیم ياه خساپ

یتوافتم تاجرد هک دهد یم خساپ طیارش نیا هب ندش لعفنم و ندیشک
سفنت ،نوخ راشف و بلق نابرض شهاک ،ندرک فعض >--.دنراد مه

دوش یم یبآ هیحان دراو >--یمشچ سامت نادقف ،دنک

تکاس و دننیشن یم رانک طقف اًفرص دارفا یهاگ :زورب هویش
یخرب دنکیمن لوبق ار سک چیه کمک و دنوش یم

یکیزیف رظن زا و دنوش یم ریگ هشوگ رگید
دنریگیم

؟تسیچ دلاو ناونع هب ام هفیظو

جراخ لداعت زا نامنادنزرف یتقو مینک کمک
دندرگرب زبس هیحان هب دنوش یم

ياهزیچ( دننک رت عیسو ار دوخ زبس هیحان مینک کمک
)دنوش جراخ لداعت زا اه نآ دوش ثعاب يرتمک

تقو( دنزرف-دلاو هطبار رد یگچراپکی

یم جراخ زبس هیحان زا دنزرف هک ییاه
)مینکن هچ و مینک هچ دوش

اب( هنلادمه طابترا يرارقرب
زا شیارب هک یلحارم مامت
)دیا هتفرگ ارف رگید ياهاج

تیمها هب ناتساوح
دشاب ناتدنزرف تیدرف

هلصاف وا زا تسین رارق
دیریگب یساسحا

شتلاکشم امش تسین رارق
دینک لح شیارب ار

زا امش افطل ادبا و لاصا و
دیوشن جراخ زبس هیحان

تاناجیه دهد یم ناکما ام هب امش هک تسانعم نیا هب تیدرف و زیامت
تسانعم نیا هب زین طابترا و دنک هبرجت ار یگدنز هاوخان هاوخ و راوشد
و دنک تینما ساسحا ات دیتسه طابترا رد وا اب یفاک هزادنا هب امش هک

دروایب تسد هب هرابود ار دوخ لداعت

اه نیا ود ره مینک هجوت
:دنتسه از لکشم

مدع( تیدرف نودب طابترا
)دروآ یم سفن هب دامتعا

یم ثعاب تسا فورعم مه يرتپوکیله مان هب هک يرگدلاو عون نیا
هک تلاح نیا رد .دوش کیراب یتحاران يارب نادنزرف زا لمحت هرجنپ هک دوش
ار اهنآ و دنهد ماجنا دوخ ار ناکدوک ياهراک هک دننکیم ار ناششلات مامت نیدلاو
هابتشا دننک ساسحا دهد هزاجا اهنآ هب هکنیا ياج هب دنهد ییاهر راوشد طیارش زا

دریگب دای و دننک

نامرسمه هک یتقو یگدننار ماگنه هب ام ساسحا سوملم یلیخ لاثم
هنکیم تلاخد نامراک رد مادم

لح هار ناش ددعتم تلاکشم يارب و میریگب شود رب ار اهنآ یگدنز راب ام هچره
یناوتب وت منکیمن رکف نم": هک مینک یم لقتنم اهنآ هب ار مایپ نیا هتساوخان میهد هئارا

وت ياج هب ای منک تیامح وت زا ات دیراد زاین نم هب و يایب رب طیارش نیا سپ زا
لداعتم يارب يرتمک ییاناوت هک میوش یم ثعاب هجیتن رد و "منک تیریدم ار طیارش

دشاب هتشاد ناشدوخ ندرک

و راوشد طیارش زا نامنادنزرف تاجن هلاو ناونع هب ام هفیظو هک دیشاب هتشاد دای هب
ره هب اهنآ نتشاد هگن لاحشوخ ام هفیظو رگید یترابع هب تسین بولطمان تاساسحا
اهنآ هب و مینک یلدمه اهنآ اب راوشد تاظحل رد هک تسا نیا نم هفیظو هکلب تسین یتمیق

و دنیامن تکراشم لئاسم لح رد هنلااعف و دنک هبرجت ار دوخ تاساسحا ات میهد هزاجا
دننک فشک ار دوخ ینورد تیفرظ

هلباقم يارب ندنام اهنت( طابترا نودب تیدرف
یگدامآ دشر رظن زا هک یتلاکشم اب

)دنرادن ار اه نآ اب ههجاوم

ییاهراک اب نتفرگ هلصاف نیا هکلب تسین یکیزیف نتشاذگ اهنت اموزل نیا
،یسول ردقچ( دتفا یم قافتا ناش تاساسحا ریقحت ای نتفرگ مک تسد دننام

)يدش گرزب وت ،هیچ اه يزاب هرخسم نیا

شنزرس ،مینک یم ریقحت ،مینک یم راکنا میریگ یم هلصاف ام یتقو
رطاخب اهنآ میوش یم ثعاب ،مینک یم تکاس ار اه هچب ای ،مینک یم
ندرک هبرجت رطاخ هب ار اهنآ عقاو رد .دنوش هدنمرش ناشتاساسحا
رجنم دناوت یم نیا مینک یم هیبنت اهنآ زاربا و یناسنا ملاس تاساسحا
و تاساسحا هک دهد یم دای ناکدوک هب و دوش یناجیه یسح یب هب

چیه نودب هجیتن رد دنراذگن نایم رد یسک اب ار دوخ ياه هبرجت
یم رت هتفشآ ای سپ دنام یم یقاب لداعت مدع تیعضو رد یتیامح
دنک ناهنپ ام زا ار دوخ یعقاو تاساسحا هک دنریگیم دای ایا دنوش

هک تسین زیمآ قارغا اًعقاو :يزاب ملع
زا يرایسب يارب دازآ يزاب مییوگب
لاح رد يزورما ياه هچب دنزرف

تسا ضارقنا

ای هورگ ینمض و حضاو دعاوق و دننک هرکاذم يزاب ياه تسایس هرابرد دیاب اه نآ هک ییاجنآ زا دهد یم اقترا ار یگچراپکی يزاب
يزاب دراو روطچ هک دنهد صیخشت دیاب .دنک یم ادیپ دوبهب يزاب ماگنه اهنآ و یطابترا یعامتجا ياه تراهم ،دننک نییعت ار يزاب
یم دای یقلاخا را ندوب ریذپ فاطعنا تبون تیاعر تلادع هرابرد اهنآ .دننک هرکاذم روطچ دنتسین هدیقع مه نارگید اب یتقو و دنوش

ریخ ای دننک یلدمه دنا هدش درط نارگید طسوت هک يدارفا اب دننک نییعت دیاب هک دنوش یم هجاوم ییاه شلاچ اب و دنریگ

61 و 60 و 59 هحفص نادنزرف يارب دح زا شیب يزیر همانرب و لداعت

هلب زغم ياه راکهار
لداعت شیازفا يارب

نادنزرف باوخ نامز
دیهد شیازفا ار

و مظن یب هتفشآ طیحم کی نادنزرف يارب دح زا شیب ياه يزیر همانرب دننز یم نماد باوخ تلاکشم هب هک یلماوع زا یضعب
درادن دوجو باوخ يارب ندش هدامآ تهج یفاک نامز باوخ نامز ياه شکمشک نیدلاو يراک تاعاس ادص و رس رپ

نهذ باقشب يارب هنازور ینهذ تیلاعف تفه دینک مهارف ار ملاس نهذ باقشب
درف ره هفیظو ملاس نهذ باقشب ياهتیلاعف نیا همه نایم لداعت داجیا .ملاس
دیشاب هتشاد دای هب هشیمه هتبلا .تسا نادنزرف يارب نیدلاو و دوخ يارب

يدرف ره اریز درادن دوجو دارفا همه يارب یقیقد لمعلاروتسد چیه
تسا درف هب رصحنم

شلاچ اب میوش یم زکرمتم فیلاکت ماجنا رب دنمفده تروص هب ام هک ینامز :زکرمت نامز
دنکیم داجیا نامزغم رد یقیمع يزغم طابترا هک مینک یم هلباقم ییاه

اب دیدج ياه هبرجت زا هتخیگنا دوخ و قلاخ ات میهد هزاجا نامدوخ هب هک ینامز :يزاب نامز
مینک یم کمک يزغم طابترا داجیا هب داجیا هب میربب تذل يزاب و هدنخ

اب نم دنویپ كرد و ساسحا فرص ار ینامز و هدرک رارقرب طابترا نارگید اب یتقو :طابترا نامز
مینک یم تیوقت و لاعف ار زغم یطابترا ياه رادم مینکیم فارطا يایند

ياه هار زا میراد یندب تیلاعف و میهد یم تکرح ار نامندب یتقو یکشزپ رظن زا :یندب تیلاعف نامز
مینکیم رتدنمناوت ار نامزغم يرایسب

تاروصت و تاساسحا رب ینک یم رکف نم نورد هب توکس رد ام یتقو :نورد هب هجوت نامز
مینکیم کمک نامزغم رتهب یگچراپکی هب مینک یم زکرمت نامراکفا و اه سح

نامنهذ میهدیم هزاجا یصاخ فده چیه نودب و میتسین زکرمتم ام یتقو :نهذ يزاساهر نامز
مینک یم کمک نامزغم ددجم ژراش هب دشاب مارآ ًافرص ای دازآ و نادرگرس

هبرجت زا تفایرد و يریگدای میهدیم یفاک تحارتسا نامزغم هب یتقو :باوخ نامز
مینک یم ماغدا مه اب ار هنازور ياه

ساسحا دوخ یگدنز ردقچ :مدوخ رد لداعت شیازفا مدوخ هلب زغم

نیدلاو رگید اب و دیسرپب دوخ زا ار اه لاوس نیا دینک یم لداعت
دینک وگتفگ

نآ كرت زا سپ ایآ دینک یم كرت ار هیحان یگداس رب ایآ دینک رکف دوخ زبس هیحان هرابرد
دیدرگرب زبس هیحان هب هک تسا تخس ناتیارب

دح زا شیب تیدرف ایآ هک ینعم نیا هب دیتسه هچراپکی ردقچ ناتدنزرف اب هطبار رد دینک رکف
دیتسه يرتپوکیله دلاو کی ای دینک یم قیوشت ار

دراد یتیعضو هچ امش ملاس نهذ باقشب
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